﻿185. ரமளான் மாதம், குர்ஆன் அருளப்பெற்ற மாதமாகும். அந்தக் குர்ஆன், மக்களுக்கு வழிகாட்டியாக அமைந்துள்ளது. மேலும், நேர்வழி காட்டக்கூடியதும், (நன்மை - தீமைக்கிடையே) பிரித்தறிவிக்கக்கூடியதுமான தெளிவான சான்றுகளைக் கொண்டதாகும். ஆகவே, உங்களில் அம்மாதத்தை அடைந்தவர் அதில் நோன்பு நோற்கட்டும். ஒருவர் நோயாளியாக இருந்தாலோ, பயணத்தில் இருந்தாலோ (அப்போது விடுபடும் நோன்புகளை) மற்ற நாட்களில் அவர் கணக்கிட்டு (நோற்று)க்கொள்ள வேண்டும். அல்லாஹ்  உங்களுக்கு எளிதையே விரும்புகின்றான்; சிரமத்தை அவன் உங்களுக்கு விரும்பவில்லை. இதற்குக் காரணம், நீங்கள் (ரமளானின்) எண்ணிக்கையை நிறைவு செய்ய வேண்டுமென்பதும், உங்களுக்கு அல்லாஹ்  நேர்வழி காட்டியதற்காக அவனை நீங்கள் பெருமைப்படுத்த வேண்டும் என்பதும்தான். (இதன் மூலம்) நீங்கள் நன்றி செலுத்துபவர்களாகத் திகழலாம்.
--------------------------------------------------------
இந்த வசனத்தில் ரமளான் மாதத்தின் சிறப்பை அல்லாஹ்  எடுத்துரைக்கின்றான். அது குர்ஆன் அருளப்பெற்ற மாதம். முந்தைய நபிமார்களுக்கு அருளப்பெற்ற வேதங்களும் அந்த மாதத்தில்தான் அருளப்பெற்றன.
அல்லாஹ் வின் தூதர் (ஸல்) அவர்கள் கூறினார்கள்: இப்ராஹீம் (அலை) அவர்களது வேதாகமம் ரமளான் மாதத்தின் முதலாவது இரவில் அருளப்பெற்றது. தவ்ராத் வேதம் ரமளான் மாதத்தின் ஆறாம் நாளும், இன்ஜீல் வேதம் ரமளான் மாதம் பதிமூன்றாம் நாளும் அருளப்பெற்றன. (இறுதி வேதமாகிய) குர்ஆனை அல்லாஹ்  ரமளான் மாதத்தின் இருபத்து நான்காம் நாள் அருளினான்.

ரமளானின் சிறப்பு 
--------------------
வேதாகமங்களும், தவ்ராத், இன்ஜீல், ஸபூர் ஆகிய வேதங்களும் அந்தந்த நபிமார்களுக்கு ஒரே தடவையில் மொத்தமாக அருளப்பெற்றன. ஆனால், குர்ஆனோ முதல் வானத்திலிருக்கும் "பைத்துல் இஸ்ஸா" (மதிப்புமிக்க இல்லம்) என்ற இறையில்லத்தில்தான் மொத்தமாக அருளப்பெற்றது. அவ்வாறு மொத்தமாக அருளப்பெற்றது ரமளான் மாதத்தில் "லைலத்துல் கத்ர்" இரவிலாகும்.
இதையே, "நாம் இதை (குர்ஆனை) "லைலத்துல் கத்ரி"ல் (கண்ணியமிக்க இரவில்) அருளினோம்" (97:1) என்று அல்லாஹ்  குறிப்பிட்டுள்ளான். வேறொரு வசனத்தில், "நாம் இதை (குர்ஆனை) அருள்வளம் நிறைந்த ஓர் இரவில் அருளினோம்" (44:3) என்று அல்லாஹ்  கூறியுள்ளான்.
அதற்குப் பிறகு அவ்வப்போது நடைபெறும் நிகழ்வுகளைப் பொறுத்துச் சிறிது சிறிதாக அல்லாஹ் வின் தூதர் (ஸல்) அவர்களுக்குக் குர்ஆன் அருளப்பெற்றது. இவ்வாறே இப்னு அப்பாஸ் (ரலி) அவர்களிடமிருந்து பல்வேறு வழிகளில் அறிவிக்கப்பட்டுள்ளது.
ஒரு முறை அத்திய்யா பின் அல் அஸ்வத் (ரஹ் ) அவர்கள் இப்னு அப்பாஸ் (ரலி) அவர்களிடம், "எனது உள்ளத்தில் பின்வரும் வசனங்களைப் பற்றிச் சந்தேகம் நிலவுகிறது:
1. ரமளான் மாதம், குர்ஆன் அருளப்பெற்ற மாதமாகும். (2:185)
2. நிச்சயமாக நாம் இதை அருள்வளம் நிறைந்த இரவில் அருளினோம். (44:3)
3. நிச்சயமாக நாம் இதை "லைலத்துல் கத்ரி"ல் (கண்ணியமிக்க இரவில்) அருளினோம். (97:1)
(இந்த மூன்று வசனங்களிலும் ரமளான் மாதத்தில்தான் குர்ஆன் அருளப்பெற்றதாகக் குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது.) ஆனால், குர்ஆன் வசனங்கள் ஷவ்வால், துல்கஅதா, துல்ஹிஜ்ஜா, முஹர்ரம், ஸஃபர், ரபீஉல் அவ்வல்... எனப் பல்வேறு மாதங்களில் அருளப்பட்டிருக்கின்றனவே!" என்று கேட்டார்.
அதற்கு இப்னு அப்பாஸ் (ரலி) அவர்கள், "குர்ஆன் ரமளான் மாதத்தில் "லைலத்துல் கத்ரி"ல், அருள்வளமிக்க அந்த இரவில் ஒரே தடவையில் மொத்தமாக அருளப்பெற்றது. அதன் பின்னர் எல்லா மாதங்களிலும், எல்லா நாட்களிலும் அந்தந்தக் காலச் சூழலுக்கேற்பச் சிறிது சிறிதாக அருளப்பெற்றது" என்று பதிலளித்தார்கள்.

குர்ஆனின் சிறப்புகள் 
--------------------------
அடுத்து "அது மக்களுக்கு வழிகாட்டியாக அமைந்துள்ளது. மேலும், நேர்வழி காட்டக்கூடியதும், (நன்மை - தீமைக்கிடையே) பிரித்தறிவிக்கக்கூடியதுமான தெளிவான சான்றுகளைக் கொண்டதாகும்" என்று அல்லாஹ்  குறிப்பிட்டுள்ளான். இது, குர்ஆனின் சிறப்பைக் காட்டுகிறது. குர்ஆனை நம்பி, அதை உண்மையென ஏற்று, அதைப் பின்பற்றுகின்ற அடியார்களுக்கு நேர்வழி காட்டக்கூடியதாக அதை அல்லாஹ்  அருளியுள்ளான்.
மேலும், குர்ஆனானது விளக்கமும் சிந்தனையும் உடையோருக்குத் தெளிவான சான்றுகளையும் அத்தாட்சிகளையும் வழங்குகிறது. அந்தச் சான்றுகள் மூலம், குர்ஆன் கொண்டுவந்துள்ள வழி நேரிய வழி என்பதையும், வழிகேட்டிற்கு மாறான சீரிய வழி என்பதையும் அறியலாம். மேலும், இந்தக் குர்ஆன் உண்மைக்கும் பொய்க்கும் இடையே, அனுமதிக்கப்பட்டதற்கும் தடை செய்யப்பட்டதற்கும் இடையே பாகுபடுத்தக்கூடியதாகவும் அமைந்துள்ளது.
ரமளான் மாதத்தை, ("ரமளான் மாதம்" என்று கூறாமல்) வெறுமனே "ரமளான்" என்று மட்டும் கூறுவது வெறுக்கத் தக்கதாகும் என்று முற்கால அறிஞர்களில் ஒருவர் கூறியதாக ஓர் அறிவிப்பில் காணப்படுகிறது. ஆனால், அவ்வாறு கூறலாம் என இப்னு அப்பாஸ் (ரலி) அவர்களும் ஸைத் பின் ஸாபித் (ரலி) அவர்களும் தெரிவித்துள்ளனர்.
அவ்வாறு கூறலாம் என்பதற்குச் சான்றாக இமாம் புகாரீ (ரஹ் ) அவர்கள், "ரமளான் என்று (மட்டும்) கூறலாமா அல்லது ரமளான் மாதம் என்றுதான் கூற வேண்டுமா என்பதும், இரண்டு விதமாகவும் கூறலாம் என்கிற அறிஞர்களின் கருத்தும்" என்ற தலைப்பில் ஒரு பாடத்தை அமைத்து, அந்தத் தலைப்பிலேயே இரு நபிமொழிகளை இடம்பெறச் செய்துள்ளார்கள். அவற்றில் பின்வரும் நபிமொழியும் ஒன்றாகும்.
நபி (ஸல்) அவர்கள் கூறினார்கள்: ஒருவர் ரமளானில் நம்பிக்கையுடனும் நன்மையை எதிர்பார்த்தும் நோன்பு நோற்றால் அவரது முந்தைய பாவங்கள் மன்னிக்கப்படுகின்றன.

அம்மாதத்தை அடைந்தவர் நோன்பு நோற்றாக வேண்டும் 
----------------------------------------
அடுத்து "ஆகவே, உங்களில் அம்மாதத்தை அடைந்தவர் அதில் நோன்பு நோற்கட்டும்" என்று அல்லாஹ்  கூறியுள்ளான். ரமளான் மாதத்தின் பிறையை அடைந்த அனைவர்மீதும் நோன்பு நோற்பது கடமை என்பதை இத்தொடர் வலியுறுத்துகிறது. அதாவது ரமளான் மாதம் வரும்போது உள்ளூரில் உடல் ஆரோக்கியத்துடன் இருக்கும் ஒருவர் கட்டாயமாக நோன்பு நோற்றாக வேண்டும்.
முந்தைய வசனத்தில் (184), "உள்ளூரில் உடல் ஆரோக்கியத்துடன் இருக்கும் ஒருவர் நோன்பு நோற்காமலிருக்கலாம்; அதற்குப் பரிகாரமாக ஒரு நாளுக்காக ஓர் ஏழைக்கு உணவளித்துவிட வேண்டும்" என்றொரு சலுகை வழங்கப்பட்டிருந்தது. அதை இந்த வசனத்தொடர் காலாவதியாக்கிவிட்டது. இது தொடர்பான விளக்கம் முன்பே கூறப்பட்டுள்ளது.
ஆக, இத்தொடரின் மூலம் நோன்பு நோற்பது அனைவர்மீதும் கட்டாயக் கடமை என்பது உறுதி செய்யப்பட்டுவிட்ட பின்னர், நோயாளிக்கும் பயணிக்கும் நோன்பு நோற்காதிருக்க சலுகை உண்டு; ஆனால், விடுபட்ட நோன்புகளை அவர்கள் பின்னர் "களா"வாக நிறைவேற்றியாக வேண்டும் என்பதை மீண்டும் ஒரு முறை குறிப்பிட வேண்டியுள்ளது. அதனால்தான், "ஒருவர் நோயாளியாக இருந்தாலோ, பயணத்தில் இருந்தாலோ (அப்போது விடுபடும் நோன்புகளை) மற்ற நாட்களில் அவர் கணக்கிட்டு (நோற்று)க்கொள்ள வேண்டும்" என்று இவ்வசனத்தில் அல்லாஹ்  கூறியுள்ளான்.
அதாவது ஒருவருக்கு அவரது உடலில் நோய் இருந்து, அந்த நோயுடன் நோன்பு நோற்பது கடினம் என்றாலோ, அல்லது தொல்லை ஏற்படும் என்றாலோ, அல்லது அவர் பிரயாணச் சூழலில் இருந்தாலோ அவருக்கு நோன்பு நோற்காதிருக்க அனுமதியுண்டு. அவ்வாறு நோன்பு நோற்காதிருந்தால், விடுபட்டுப்போன அந்த நோன்புகளை மற்ற நாட்களில் கணக்கிட்டு (நோற்று)க்கொள்ள வேண்டும்.
எனவேதான், "அல்லாஹ்  உங்களுக்கு எளிதையே விரும்புகிறான்; சிரமத்தை அவன் உங்களுக்கு விரும்பவில்லை" என்று அடுத்த தொடர் கூறுகிறது.
அதாவது உள்ளூரில் உடல் ஆரோக்கியத்துடன் இருக்கும் ஒருவரைப் பொறுத்தமட்டில் அவர்மீது நோன்பு கடமையாக்கப்பட்டிருந்தும், நோயாளிக்கும், பயணத்தில் இருப்பவருக்கும் நோன்பு நோற்காமல் இருக்கச் சலுகை வழங்கப்பட்டுள்ளது. மக்களுக்குக் கடமைகளை எளிதாக்கி, அவர்கள்மீது கருணை காட்ட வேண்டும் என அல்லாஹ்  விரும்புவதே இதற்குக் காரணம்.

சட்ட விளக்கங்கள் 
--------------------------
1. ரமளான் மாதத்தின் துவக்கத்தில் உள்ளூரில் தங்கியிருக்கும் ஒருவர் அந்த மாதத்தின் இடையில் பயணம் மேற்கொண்டால், அந்த நிலையில் பயணத்தைக் காரணம் காட்டி நோன்பு நோற்காமலிருக்க அவருக்கு அனுமதியில்லை என்று முற்கால அறிஞர்களில் சிலர் கூறியுள்ளனர்.
இதற்கு, "உங்களில் அம்மாதத்தை அடைந்தவர் அதில் நோன்பு நோற்கட்டும்" என்ற தொடரை அவர்கள் ஆதாரமாகக் காட்டுகிறார்கள். தவிரவும், ரமளான் மாதத்தின் தலைப் பிறை தென்படும்போது யார் பயணத்தில் உள்ளாரோ அவருக்குத்தான் நோன்பு நோற்கத் தேவையில்லை என்ற சலுகை வழங்கப்பட்டுள்ளதே தவிர, இடையில் பயணம் மேற்கொள்பவர்களுக்கல்ல என்றும் அவர்கள் கூறுகிறார்கள்.
இதை நபித்தோழர்களும், அவர்களைப் பின்தொடர்ந்தவர்களும் (தாபிஉகள்) அடங்கிய ஒரு குழுவினர் தெரிவித்திருப்பதாக இப்னு ஹஸ்ம் (ரஹ் ) அவர்கள் தமது "அல்மஹல்லீ" எனும் நூலில் எடுத்துக் கூறியுள்ளார்கள்.
ஆனால், இது ஒரு விநோதமான கருத்தாகும். ஏனெனில், நபிவழி இதற்கு மாற்றமாக உள்ளது. அல்லாஹ் வின் தூதர் (ஸல்) அவர்கள் மக்காவை வெற்றிகொள்ளும் நிமித்தம் (மதீனாவிலிருந்து மக்காவுக்குப்) பயணம் புறப்பட்டார்கள். அப்போது (நோன்பு நோற்றிருந்த அவர்கள்) வழியில், "அல்கதீத்" எனும் இடத்தை அடைந்ததும் (இடையிலேயே) நோன்பைத் துறந்தார்கள். நோன்பைத் துறக்குமாறு மக்களுக்கும் கட்டளையிட்டார்கள்.
2. நபித்தோழர்களும், அவர்களைப் பின்தொடர்ந்தவர்களும் (தாபிஉகள்) அடங்கிய ஒரு குழுவினர், "பயணத்தின்போது கட்டாயமாக நோன்பைத் துறக்க வேண்டும்" என்று கூறுகின்றனர்.
இதற்கு, "மற்ற நாட்களில் அவர் கணக்கிட்டு (நோற்று)க்கொள்ள வேண்டும்" என்ற தொடரை ஆதாரம் காட்டுகின்றனர்.
ஆனால், இந்த விஷயத்தில் சரியான கருத்து, பெரும்பான்மை அறிஞர்களின் கூற்றுதான். அதாவது ஒருவர் பயணத்தில் இருந்தால் அவர் நோன்பு நோற்கவும், நோற்காதிருக்கவும் அவருக்கு விருப்ப உரிமையுண்டு. இரண்டில் ஒன்றை அவர் தேர்ந்தெடுக்கலாம். இதில் எதுவும் கட்டாயமில்லை.
ஏனெனில், நபித்தோழர்கள் அல்லாஹ் வின் தூதர் (ஸல்) அவர்களுடன் ரமளான் மாதத்தில் (பல முறை) பயணம் சென்றுள்ளனர். அப்போது அவர்களில் நோன்பு நோற்றவரும் இருந்தார்; நோற்காதவரும் இருந்தார். நோன்பு நோற்றிருந்தவர் நோற்காதவரையோ, நோற்காதவர் நோற்றவரையோ குறை கூறவில்லை.
பயணத்தில் நோன்பைத் துறப்பதுதான் கடமை என்றிருந்தால் அவர்கள் நோன்பு நோற்பதற்கு நபி (ஸல்) அவர்கள் எதிர்ப்பு தெரிவித்திருப்பார்கள். மாறாக, இது போன்ற நிலையில் அல்லாஹ் வின் தூதர் (ஸல்) அவர்கள் நோன்பு நோற்றிருக்கிறார்கள். இதுவே அவர்களின் அதிகமான நடைமுறையாக இருந்துள்ளது.
அபுத்தர்தா (ரலி) அவர்கள் கூறியதாவது: அல்லாஹ் வின் தூதர் (ஸல்) அவர்களுடன் நாங்கள் ஒரு ரமளான் மாதத்தின்போது கடுமையான வெப்பத்தில் (பயணம்) புறப்பட்டோம். வெப்பத்தின் கடுமையால் எங்களில் ஒருவர் தமது கையைத் தலைமீது வைத்து, (மறைத்து)க்கொள்ளும் அளவுக்கு வெப்பம் நிலவியது. அப்போது அல்லாஹ் வின் தூதர் (ஸல்) அவர்களையும் அப்துல்லாஹ்  பின் ரவாஹா (ரலி) அவர்களையும் தவிர எங்களில் வேறு யாரும் நோன்பு நோற்றிருக்கவில்லை.

பயணத்தின்போது எது சிறந்தது?  
---------------------------------
3. ஷாஃபிஈ (ரஹ் ) அவர்கள் உள்ளிட்ட ஒரு குழுவினர், "பயணத்தின்போது நோன்பு நோற்பதுதான் நோன்பு நோற்காதிருப்பதைவிடச் சிறந்ததாகும்" என்று கூறியுள்ளனர். அல்லாஹ் வின் தூதர் (ஸல்) அவர்கள் (பயணத்தில்) அவ்வாறே செய்துள்ளார்கள். இதற்கு மேற்கண்ட ஹதீஸை அவர்கள் ஆதாரம் காட்டுகின்றனர்.
மற்றொரு குழுவினர், "(பயணத்தில்) நோன்பு நோற்காதிருப்பதே சிறந்தது" என்று கூறியுள்ளனர். (மார்க்கம் வழங்கியுள்ள) சலுகையைப் பயன்படுத்திக்கொள்ள வேண்டுமென்பதே இதற்கு அவர்கள் கூறும் காரணமாகும்.
இன்னொரு குழுவினர், இரண்டும் சமம் என்று கூறுகிறார்கள். இதற்கு ஆயிஷா (ரலி) அவர்கள் அறிவித்துள்ள ஹதீஸை அவர்கள் ஆதாரம் காட்டுகிறார்கள்.
ஆயிஷா (ரலி) அவர்கள் கூறியதாவது: நபித்தோழர் ஹம்ஸா பின் அம்ர் அல்அஸ்லமீ (ரலி) அவர்கள் (நபி (ஸல்) அவர்களிடம்), "அல்லாஹ் வின் தூதரே! நான் அதிகமாக நோன்பு நோற்பவன் ஆவேன். நான் பிரயாணத்திலும் நோன்பு நோற்கலாமா?" என்று கேட்டார்கள். அதற்கு நபி (ஸல்) அவர்கள், "விரும்பினால் நீர் நோன்பு நோற்கலாம்; இல்லையேல் நீர் நோன்பு நோற்காமலும் இருக்கலாம்" என்று பதிலளித்தார்கள்.
வேறுசிலர், "பயணத்தில் நோன்பு நோற்பது கடினமாக இருப்பின் நோன்பை விட்டுவிடுவதே சிறந்தது" என்று கூறுகின்றனர். இதற்கு ஜாபிர் (ரலி) அவர்கள் அறிவித்துள்ள ஒரு ஹதீஸ் ஆதாரமாகும்:
அல்லாஹ் வின் தூதர் (ஸல்) அவர்கள் (ஒரு பயணத்தில்) ஒரு மனிதர் நிழலில் தங்கவைக்கப்பட்டிருந்ததைக் கண்டார்கள். "இவருக்கென்ன (ஆயிற்று)?" என்று கேட்டார்கள். "இவர் நோன்பு நோற்றுள்ளார்" என்று மக்கள் கூறினர். அப்போது நபி (ஸல்) அவர்கள், "பயணத்தில் நோன்பு நோற்பது நற்செயலன்று" என்று கூறினார்கள்.

"களா" நோன்பு 
------------------
4. அடுத்து (நோய் அல்லது பயணம் போன்ற காரணங்களால் விடுபட்ட நோன்புகளை ரமளான் அல்லாத காலத்தில்) "களா"வாக நிறைவேற்றும்போது, (இடைவிடாமல்) தொடர்ச்சியாக நோற்க வேண்டுமா, அல்லது விட்டு விட்டு நோற்கலாமா என்பது குறித்து இரண்டு கருத்துகள் உள்ளன.
1. தொடர்ச்சியாகவே நிறைவேற்ற வேண்டும். ஏனெனில், "களா" என்பது, "அதா"வாக நிறைவேற்றுவதற்கு நிகரானதாகும். (எனவே, "அதா"வைப் போன்றே "களா"வையும் தொடர்ச்சியாகத்தான் நிறைவேற்ற வேண்டும்.)
2. தொடர்ச்சியாக நிறைவேற்ற வேண்டியதில்லை. மாறாக, விரும்பினால் இடைவெளி விட்டும் நிறைவேற்றலாம். விரும்பினால் தொடர்ச்சியாகவும் நிறைவேற்றலாம்.
இதுவே முற்கால மற்றும் பிற்கால அறிஞர்களில் பெரும்பாலோரின் கூற்றாகும். இதற்கு ஆதரவாகவே பல்வேறு ஆதாரங்கள் அமைந்துள்ளன. தவிரவும், ரமளானில் தொடர்ச்சியாக நோன்பு நோற்க வேண்டும் என்ற விதி, அந்த மாதத்தின் சிறப்பை தவற விடலாகாது என்பதற்காகத்தான். ரமளான் மாதம் முடிந்துவிட்டால், விடுபட்ட நோன்பை நிறைவேற்றுவதுதான் முக்கியமே தவிர, தொடர்ச்சியாக நோற்க வேண்டும் என்பது முக்கியமன்று.
இதனாலேயே, "மற்ற நாட்களில் அவர் கணக்கிட்டு (நோற்று)க்கொள்ள வேண்டும்" என்று அல்லாஹ்  கூறியுள்ளான். அது மட்டுமன்றி, அதைத் தொடர்ந்து, "அல்லாஹ்  உங்களுக்கு எளிதையே விரும்புகிறான்; சிரமத்தை அவன் உங்களுக்கு விரும்பவில்லை" என்றும் குறிப்பிட்டுள்ளான்.
அல்லாஹ் வின் தூதர் (ஸல்) அவர்கள், முஆத் பின் ஜபல் (ரலி) அவர்களையும் அபூமூசா அல்அஷ்அரீ (ரலி) அவர்களையும் யமன் நாட்டிற்கு (ஆட்சியாளர்களாக) அனுப்பிவைத்தபோது, "நீங்கள் (மக்களுக்கு) நற்செய்தி(களை அதிகம்) கூறுங்கள்; (அவர்களுக்கு) வெறுப்பூட்டிவிடாதீர்கள்; (அவர்களிடம்) எளிதாக நடந்து கொள்ளுங்கள்; (அவர்களைச்) சிரமப்படுத்திவிடாதீர்கள்; ஒருவரோடொருவர் இயைந்து பழகி (அன்பு செலுத்தி)க் கொள்ளுங்கள்; (கருத்து வேறுபாடு கொண்டு) பிணங்கிக்கொள்ளாதீர்கள்" என்று அவ்விருவரிடமும் கூறி (அனுப்பி)னார்கள். 
மற்றொரு ஹதீஸில், "நான் தாராளத் தன்மைகள் கொண்ட நேரிய (மார்க்கத்)துடன் அனுப்பப்பட்டுள்ளேன்" என்று அல்லாஹ் வின் தூதர் (ஸல்) அவர்கள் கூறினார்கள்.

அல்லாஹ்  எளிதையே விரும்புகின்றான் 
-----------------------------------
நோய், பயணம் போன்ற காரணங்களால் நோன்பை விட்டுவிட அல்லாஹ்  அனுமதியளித்திருப்பதற்குக் காரணம், உங்களுக்கு எளிதை வழங்க வேண்டும்; உங்களைச் சிரமப்படுத்தக் கூடாது என அவன் விரும்புவதே ஆகும். அதே நேரத்தில், விட்ட நோன்பைக் "களா"ச் செய்ய வேண்டும் என்று அவன் கட்டளையிட்டிருப்பதற்குக் காரணம், குறிப்பிட்ட நாள் எண்ணிக்கையை நீங்கள் பூர்த்தி செய்ய வேண்டும் என்பதுதான் என்று இவ்வசனம் விவரிக்கிறது.
அடுத்து "உங்களுக்கு அல்லாஹ்  நேர்வழி காட்டியதற்காக அவனை நீங்கள் பெருமைப்படுத்த வேண்டும் என்பதும் காரணமாகும்" என்று அல்லாஹ்  குறிப்பிட்டுள்ளான். அதாவது (கடமையான நோன்பெனும்) வழிபாடு நிறைவுறும்போது, நீங்கள் அல்லாஹ் வை நினைவுகூர வேண்டும் என்பதும் ஒரு காரணமாகும்.
வேறு வசனங்களில் அல்லாஹ்  கூறுகின்றான்: உங்களது (ஹஜ், உம்ரா) வழிபாடுகளை நீங்கள் நிறைவு செய்துவிட்டால், உங்கள் முன்னோர்களை நீங்கள் நினைவுகூர்வதைப் போன்று, அல்லது அதைவிட அதிகமாக அல்லாஹ் வை நினைவுகூருங்கள். (2:200)
தொழுகை நிறைவேற்றி முடிக்கப்பட்டதும், பூமியில் பரவிச்சென்று அல்லாஹ் வின் அருளைத் தேடிக்கொள்ளுங்கள். அல்லாஹ் வை அதிகமாக நினைவுகூருங்கள். (இதன் மூலம்) நீங்கள் வெற்றி பெறலாம். (62:10)
ஒரு வழிபாட்டை நிறைவு செய்யும்போது அல்லாஹ் வை நினைவுகூர வேண்டும் என்பதால்தான் கடமையான தொழுகைகளுக்குப் பின்னர் அல்லாஹ் வைத் துதிப்பதும் (தஸ்பீஹ் ), அவனைப் புகழ்வதும் (தஹ் மீத்), அவனைப் பெருமைப்படுத்துவதும் (தக்பீர்) விரும்பத் தக்கது என்று நபிமொழிகள் குறிப்பிடுகின்றன.
இப்னு அப்பாஸ் (ரலி) அவர்கள் கூறியதாவது: அல்லாஹ் வின் தூதர் (ஸல்) அவர்கள் தொழுகையை முடித்துவிட்டார்கள் என்பதை (அவர்கள் அல்லாஹ் வை)ப் பெருமைப்படுத்து(ம் முகமாகத் "தக்பீர்" கூறு)வதைக் கொண்டே நாங்கள் அறிவோம்.
இந்த அடிப்படியிலேயே, நோன்புப் பெருநாளில் "தக்பீர்" சொல்வதற்கு ஆதரவாக இந்த வசனத்தைப் பல அறிஞர்கள் மேற்கோள் காட்டுகின்றனர்.
இறுதியாக, "(இதன் மூலம்) நீங்கள் நன்றி செலுத்துபவர்களாகத் திகழலாம்" என்று அல்லாஹ்  குறிப்பிட்டுள்ளான். அதாவது தனக்குக் கீழ்ப்படியுமாறு அல்லாஹ்  விதித்த கட்டளையை நீங்கள் கடைப்பிடித்தால், அல்லாஹ்  விதித்த கடமைகளை நிறைவேற்றினால், அவனால் தடை செய்யப்பட்டவற்றை நீங்கள் கைவிட்டால், அவனால் வரையறுக்கப்பட்ட வரம்புகளை நீங்கள் பேணினால் அல்லாஹ் வுக்கு நன்றி செலுத்தியவர்களாக நீங்கள் ஆகலாம்.
